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ABSTRACT
The purpose of this study was to look at health-related
quality of life in the elderly with mild cognitive impairment
and the factors that influence it. The subjects in this study
were four elderly who were given a screening test to ensure
Neywords that the elderly had mild cognitive impairment. The data
Neatthrelated Qually of Ufe collection methods used was naturalistic _observation
iy techniques and unstructured interviews. Data  analysis
techniques in  this study were data reduction, data
presentation_and verification (drawing conclusions). The
results obtained show an overview of the health related
quality of life related to the of the elderly living in the
Tresna Werdha Nirwana Puri social institution, of the four
subjects three of them show a good quality of life and one
subject show a bad quality of life while living inside the
social institution.

Mild Cognitive Impairment

ABSTRAK Kata kunci
Tujuan penelitian ini adalah untuk melihat bagaimana gambaran kualitas hidup  Kualitas  hidup
terkait kesehatan pada lanjut usia dengan gangguan kognitif ringan serta faktor  terkait kesehatan
yang mempengaruhi hal tersebut. Peneliti menggunakan metode penelitian  Lanjut Usia
kualitatif dengan pendekatan studi kasus. Subjek dalam penelitian iniyaitu empat  Gangguan Kognitif
lansia yang diberikan alat tes skrining untuk memastikan lansia memiliki  Ringan

gangguan kognitif ringan. Metode pengumpulan data menggunakan teknik

observasi natural dan wawancara terstruktur. Teknik analisa data dalam

penelitian ini yaitu reduksi data, penyajian data serta verifikasi (penarikan

kesimpulan). Hasil penelitian yang diperoleh menunjukkan gambaran kualitas

hidup terkait ggal di panti sosial Nirwana
Pur, dari keempat subjek ketiganya menunjukkan kualitas hidup yang baik dan
bjek idup yan sosil.
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