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KECERDASAN EMOSI PADA ANAK DEWASA AWAL YANG AYAHNYA

MELAKUKAN PERSELINGKUHAN

Nur Fitriyani
: Peychol nd
Articeinfo ABSTRACT
o pose of this sudy was to femotional
Artile history: intelligence in early adulthood children having father does relationship with other
Recelved, women. This research uses qualitative research with a case study approach. The study
Revised, used purposive sampling technique and data collection methods in thi study used
Accepted, observation and in-depth interviews, as well as informants related to three subjects
whose fathers were havingan affair.
whose fathers were having an affr, where the three subjects had different emotional
intellgence and the impact o the father's nfidelty. Inthefrst sublect of AT, the sublect
et he impa ! n thefir
Keywords; terms of empathy. Have good emotional nteligence in solving problems. In the second

emotional intelligence,
infidelity, the impact of
the affair

subject, FN requires more attention from both parents in order to reduce stress
experienced by the subject and lack of motivation in learning. The father's infidelity
causes deep trauma to the subject which results in feelings of fear of having serious

relationships with the opposite sex and negative thinking such as wanting to commit
suicide, but having good emotional intelligence in problem solving I the third subject,

tohave self-

awareness of peopl
emotional intelligence in solving aproblem.

Lackof good

ABSTRAK

Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui gambaran
kecerdasan emosi pada anak usia dewasa awal yang ayahnya berselingkuh.
Penelitian menggunakan penelitian kualitatif dengan pendekatan studi kasus.
Penelitian menggunakan teknik Purposif Sampling dan metode pengumpulan
data dalam penelitian ini menggunakan observasi dan wawancara mendalam,
serta informan yang terkait dengan tiga subjek yang ayahnya melakukan
perselingkuhan.

Hasil penelitian menunjukan gambaran kecerdasan emosi pada anak usia
dewasa awal yang ayahnya berselingkuh, dimana ketiga subjek memiliki
kecerdasan emosi dan dampak dari perselingkuhan ayah yang berbeda-beda
Pada subjek pertama AT, subjek memiliki kemampuan sosial yang sangat bagus
baik dalam

hal empati. Memilki kecerdaaan emosi yang baik dalam penyelesaian masalah.
Pada subjek kedua FN membutuhkan lebih banyak perhatian dari kedua orang

belajar. Perselingkuhan ayah menyebabkan trauma mendalam pada diri subjek
yang mengakibatkan perasaan takut menjalin hubungan serius dengan lawan
jenis dan berpikir negatif seperti ingin melakukan bunuh diri, namun memiliki
kecerdasan emosi yang baik dalam penyelesaian masalah. Pada subjek ketiga,
butuh dukungan emosional dan ketegasan dari orang sekitar agar memiliki

i yang usianya i

subjek. Kurang memmiliki kecerdasan emosiyang baik
dalam menyelesaikan

masalah.

suatu
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