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Article Info ABSTRACT
Article history: The high hope of students in achieving academic degrees can
Received - encourage students to do grit. This study aims to test empirically whether or
Revised- not the corelation between hope and grit in Psychology students at
Accepted- Mulawarman University using a quantitative research approach. The subjects

of this study were 107 students of the Psychology Study Program at

Keywords: Mulawarman University who were selected using a simple random sampling

Hope; technique. i inthis i it it

Gt reliability value = 0,812
The data analysis technig Kendall's Tau test. that
the value of r = 0556 and p = 0.000 (p <0.05). This means that there is a
positive and significant corelation between hope and grit in Psychology
students at Mulawarman University. The higher of hope, the higher grit of
psychology students at Mulawarman University. Students should have clear
concepts and goals in e, have a good pathway thinking and agency thinking
50 that the goals are achieved as expected.
ABSTRAK Kata kunci

Tingginya harapan mahasiswa dalam mencapai gelar akademik dapat _ Harapan;

mendorong mahasiswa untuk melakukan grit. Penelitian ini bertujuan utuk  Grit
menguji secara empiric ada atau tidaknya hubungan antara harapan dengan
grit pada mahasiswa pskologi Universitas Mulawarman dengan pendekatan

Psikologi Universitas Mulawarman yang dipilih menggunakan teknik simple

penelit skala grit
dengan nilai reliabilitas = 0766 dan skala harapan dengan nilai reliabilitas =
0.812. Teknik analisis data menggunakan uji Kendalls Tau. Hasil penelitian
menunjukkan il r hitung = 0.556 dan p = 0.000 (p < 0.05). Artinya, terdapat
hubungan yang positif dan signifikan antara harapan dengan grit pada
mahasiswa psikologi Universitas Mulawarman. Semakin tinggi harapan, maka
semakin tinggi grit pada mahasiswa psiologi Universitas Mulawarman.
Mahasiswa sebaiknya memiliki konsep dan tujuan yang jelas dalam hidup,
memiliijalan berpikir dan kapasitas berpikir yang baik agar tercapainya tujuan
sesuai dengan yang diharapkan.
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