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UPAYA PEMERINTAH DALAM MENGATASI
STUNTING DI KELURAHAN KARANG REJO KOTA
BALIKPAPAN

Muhammad Fahran Nashiri', A Ismail Lukman®

Abstrak
Penclitian ini bertujuan untuk mengetahui dan mendeskripsikan upaya
i dan skripsikan upaya i Stunting oleh pemerintal

Kota Balikpapan di Kelurahan Karang Rejo. Pada penelitian ini menggunakan
metode dekriptif kualitatif, data yang dikumpulkan menggunakan teknik
observasi, wawancara, dan dokumentasi. Sumber data penelitian ini berupa
data primer dan sekunder yang dianalisis dengan menggunakan teknik reduksi
data, penyajian data, lalu dilakukan penarikan kesimpulan. Dari hasil
penelitian diketahui dalam melakukan upaya mengatasi stunting di Kelurahan
Karang Rejo Kota Balikpapan dilakukan pada berbagai aspek mulai dari
kesehatan perempuan sejak remaja, pengetahuan orang tua terkait pola asuh
dan pola makan, kesehatan li i layanan kesehatan, dan
pemberian makanan tambahan bagi Balita. Adapun fakior pendukung yaitu
pendanaan, ketersediaan sarana alat ukur, dan kerja sama yang baik, dan
faktor penghambatnya yaitu kurangnya perhatian orang tua, prasarana tempat
posyandu yang kurang dan perhatian pemerintah terhadap kader yang masih
kurang.

Kata Kunci : Ibu, Balita, Stunting, Posyandu

Pendahuluan

Kementerian Kesehatan Republik Indonesia melalui Hasil Survei Status
Gizi Indonesia (SSGI) tahun 2022 memperlihatkan terjadi kenaikan kasus
Stunting di Kota Balikpapan dari 17,6 persen (2021) menjadi 19,6 (2022) atau
sebanyak 2 persen. Selain itu tren kenaikan kasus Stunting di Kota Balikpapan
terus terjadi setiap tahunnya dari 4,7 persen pada tahun 2018 menjadi 19,6
persen pada tahun 2022. Hal tersebut berbanding terbalik dengan kebijakan
pemerintah  yang Stunting demi
menghadapi bonus demografi, karena Stunting akan menyebabkan Kualitas
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