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STRATEGI PERKUMPULAN KELUARGA BERENCANA
INDONESIA DALAM MENANGGULANGI HIV/AIDS DI
KOTA SAMARINDA
PROVINSI KALIMANTAN TIMUR

Jemi Irlanda Haikal', Lisbet Situmorang?

Abstrak

Strategi  Keluarga Berencana Indonesia Dalam  Menanggulangi
HIV/AIDS Di Kota Samarinda Provinsi Kalimantan Timur. Jemi Irlanda Haikal:
1902036047 Jurusan Sosiatri Program Studi Pembangunan Sosial Fakultas Hmu
Sosial Dan Iimu Politik Universitas Mulawarman. Pemerintah Indonesia telah
melihat kasus HIVIAIDS mulai menyebar di kota-kota besar, maka dari itu
diluncurkan Rencana Aksi Nasional 90-90-90 HIV/AIDS 2027. Kota Samarinda
berdasarkan data Dinas Keschatan mencatat dari 2019 — 2021 menemukan
sebanyak 1.632 kasus HIVIAIDS, bahkan 34 diantara temuan kasus tersebut
mengalami kematian. Hal ini menjadi perhatian untuk semua kalangan termasuk
Perkumpulan Keluarga Berencana Indonesia sebagai pelopor gerakan kesehatan
reproduksi yang ikut ambil dalam menemukan kasus-kasus HIVIAIDS. Tujuan
penelitian ini untuk mengetahui strategi dalam menanggulangi HIVIAIDS yang
dilakukan oleh Perkumpulan Keluarga Berencana Indonesia di Kota Samarinda
Provinsi Kalimantan Timur. Penelitian ini mengunakan metode kualitatif dengan
jenis penelitian  deskriptif. Penelitian dilakukan di Perkumpulan Keluarga
Berencana Indonesia, K¢ inda, Kalir Timur. Penelitian
ini menggunakan informan yang terdivi dari Direktur Eksekutif Daerah,
Koordinator Program Sub-Sub Recipient, Koordinator Peer Leader, dan Peer
Leader. Berdasarkan hasil penelitian menunjukkan Perkumpulan Keluarga
Berencana Indonesia  Kalimantan Timur membuat dua Sub-Sub Recipient
menyasar populasi kunci: Sub-Sub Recipient Pekerja Seks Perempuan dan Sub-
Sub Recipient Lelaki Seks Lelaki, Waria, dan Penasun. Setiap Sub-Sub Recipient
memiliki program penjangkauan (outreach) dan mobile voluntary counseling and
testing (VCT). Dalam mempermudah dan lebih menyasar ke populasi kunci,
menggunakan strategi dukungan sebaya (peer support) dengan tujuan melakukan
persuasif melalui pendekatan secara interpersonal antar sesama populasi kunci.
Hal tersebut dinilai efektif dalam menyasar populasi secara langsung, dapat
dibuktikan dengan pencapaian program pada laporan triwulannya.
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